CEVAT SAHIN ANAOKULU NiSAN AYI BESLENME LiSTESI

o ]
TARIH SABAF('}';?J%?]'EE'LS(;SABAH OGLE YEMEGI (OGLEN GRUBU+ KULUP)| iKINDI KAHVALTISI (KULUP)
PAZARTESI 1.04.2024 Simit,peynir,zeytin,domates,meyve ¢ay1 Kirmizi1 Mercimek Corba,Piring Pilavi,Ayran Muz
SALI 2.04.2024 Firinda patates, Zeytin, Havug,Meyve Cay1 Yciilﬂ:l\if;::;l;gigur Islak kek
oasavmn | souas e Comia ok s v e
PERSEMBE 4.04.2024 Kalem Borek,salatalik,domates,thlamur ¢ay1 Sulu Kofte,Piring pilavi,ayran Soguk Sandvig
CUMA 5.04.2024 Mercimek Corba,kitir ekmek,kasar peynir,elma Kirmizi Mercimek Corba,yogurt,kuskus makarna Mevsim meyve
PAZARTESI 8.04.2024
SALI 9.04.2024 . .
ARA TATIL-RAMAZAN BAYRAMI RESMI
CARSAMBA 10.04.2024 O
TATIL
PERSEMBE 11.04.2024
CUMA 12.04.2024
PAZARTESI 15.04.2024 Pogaga,peynir,zeytin,yesillik,siit Tavuk sote , Piring pilav, cacik Damla ¢ikolatali kek
SALI 16.04.2024 Karigik tost,zeytin,domates,siit Zeytinyagli Barbunya,Bulgur Pilavi, Salata Mevsim meyve
CARSAMBA 17.04.2024 Hagz‘;;;“’;:;‘:npsef" Eksili Kofte, pilav, yogurt Cilekli Magnolia
PERSEMBE 18.04.2024 Pisi,peynir, Zeytin, Siit Etli Nohut,Pilav, Tursu Mevsim meyve
CUMA 19.04.2024 Sehriyeli tavuk suyu gorba,kitir ekmek,elma O“n;‘i‘l:;?izgihﬁye Havug
PAZARTESI 22.04.2024 Simit,peynir,zeytin,domates, siit Kirmizi mercimek ¢orba,nohutlu pilav,ayran Mevsim Meyve
SALI 23.04.2024 d‘]‘m‘;ir;'n"“pfeky’tr:zzl'e:fm‘ can Etli bezelye,bulgur pilavi,tursu Muz
CARSAMBA 24.04.2024 Haslanmis yumurta,zeytin,peynir,sit Kabak yemegi,spagetti makarna,yogurt Anne keki
PERSEMBE 25.04.2024 Peynirli tost, Zeytin, kuru meyve,Siit izmir kofte,makarna, havug salata Elma
CUMA 26.04.2024 Yayla ¢orbast,kitir ekmek,mevsim meyve Yayla Corbasi,peynirli borek,komposto Cikolatali Puding
PAZARTESI 29.04.2024 Pogaga,peynir,zeytin, siit Ssbzel bu%l;g:j:él;inah sets Mevsim meyve
SALI 30.04.2024 Karisik Tost,zeytin,Siit Mevsim tiirliisii,piring pilavi,yogurt Damla ¢ikolatali kurabiye




