CEVAT SAHIN ANAOKULU SUBAT AYI BESLENME LiSTESI

\ / TARIH SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI (KULUP ) iKiNDi KAHVALTISI (KULUP)
PAZARTESI 5.02.2024 Simit, peynir, zeytin, bitki gay: Kgﬁ‘%ﬂ‘lﬁ;‘kd;:;a"?;;" Mevsim meyve
SALI 6.02.2024 Siit, peynirli tost, havug Ezoctliclecros bah‘?;‘;:: sl g v, Puding
CARSAMBA 7.02.2024 Siit, yamurta, zeytin, regel Etli kuru fasiilye, piring pilavi, cacik Mevsim meyve

PERSEMBE 8.02.2024 Siit, kalem borek, domates Sebzeli kofte, sade makarna, armut Pogaca
CUMA 9.02.2024 Tarhana gorbasi, kitir ekmek, elma Tarhana ¢orbasi, patatesli kiymali borek, komposto Mevsim meyve
PAZARTESI 12.02.2024 Pogaga,peynir,zeytin,siit, Soslu Mant1,Y ogurt,mevsim meyve mevsim meyve
SALI 13.02.2024 Karisik tost,zeytin,soglis sebze,bitki cay Stizme mercimek gorba,soslu makarna,tahin helva mozaik pasta
CARSAMBA 14.02.2024 Yumurtali ekmek,zeytin,domates,siit Etli nohut,bulgur pilavi,yesil salata Mevsim meyve
PERSEMBE 15.02.2024 Pisi,peynir,siyah zeytin,mandalina Sehriye Corba,Kiymali makarna,komposto kurabiye
CUMA 16.02.2024 yayla ¢orbastkitir ekmek,mevsim meyve Yayla gorba,pogaga,mevsim meyve Havug
PAZARTESI 19.02.2024 Simit, peynir, zeytin, bitki ¢ay1 Kabak Yemegi,Makarna,elma komposto Mevsim meyve
SALI 20.02.2024 Peynirli tost,zeytin,sogiis sebze,siit Etli nohut,sehriyeli piring pilavi,cacik Damla Cikolatali kek
CARSAMBA 21.02.2024 Hagslanmis yumurta,peynir,zeytin, kuru tiziim ,siit Hasanpasa kofte, Bulgur pilavi,cacik mevsim meyve
PERSEMBE 22.02.2024 Kalem borek,yesil zeytin,elma Ezogelin ¢orba,manti(yogurt),elma Magnolia
CUMA 23.02.2024 Mercimek Corba,kitir ekmek,mevsim meyve tI\’/éer:l:(i,I:;l;;orba,palates e e At Mevsim meyve
PAZARTESI 26.02.2024 Pogaga,peynir,zeytin,domates, siit Etli kig tirliisti,peynirli borek,mandalina Mevsim meyve
SALI 27.02.2024 Pisi,peynir,sogiis sebze,bitki ¢ayr Terbiyeli kofte,piring pilav,havug salatast Kurabiye
CARSAMBA 28.02.2024 Stit,yumurta,tahin-pekmez,yesillik,ceviz Yesil Mercimek Yemegi,makarna,yogurt Mevsim meyve
PERSEMBE 29.02.2024 Firinda patates,peynir,zeytin,siit Etli Kuru Fasiilye,sebzeli bulgur pilavi,tursu Cikolatali Puding
CUMA 1.03.2024 tavuk suyu ¢orba,kitir ekmek,meyve Tavuk Suyu Corba,gozleme,ayran Mevsim meyve

*Hazirlanan aylik meniiye uyulmakla birlikte gerekli goriilen durumlarda Y6netimin onayi ile degisiklik yapilabilmektedir.




